
PRØVEKONKURRENCE 2025 
TIDSPLAN lørdag den. 23. august i Herlev skøjtehal 

  Redigeret 20 august 2025 

TID GRUPPE NAVN KLUB 

09:00 – 09:30 
Novice A1 girls gr. 1 

Short Program 

Liv Nørby 
Astrid Carlsen 
Sofiia Andreeva 
Spire Isberg 
Miriam Biti 
Sya Hwang 

RSIK 
FSF 
ESK 
ØSK 
RSIK 
ØSK 

09:30 – 10:01 
Novice A1 girls gr. 2 

Short Program 

Celine Lundgren 
Annabel Bøger 
Katarina Østergaard 
Maja Valeur 
Emeli Jensen 
Gry Nørby 

HKF 
FSF 
SSF 
FSF 
HSK 
RSIK 

10:01-10:16 ISKØRSEL 

10:16 – 10:46 
Novice A1 girls gr. 3 

Short Program 

Josefine Bregnhøj 
Sara Pruteanu 
Camilla Ungermann 
Lucca Madsen 
Cathrine Kjer 
Sonja Babenko 

FSF 
FSF 

RSIK 
HKF 
VSK 
ESK 

10:46 – 11:12 
Senior A1 men – Short Program  

& 
Junior A1 women – Short Program 

Nikita Tarakanov 
Emilia Borch 
Frederikke Møller 
Nikoline Kristensen 

SOS 
HKF 
VSK 
ESK 

11:12 – 11:45 ISKØRSEL OG FROKOST 

11:45 – 12:20 
Novice A1 girls gr. 1  

Free Skate 

Liv Nørby 
Astrid Carlsen 
Sofiia Andreeva 
Spire Isberg 
Miriam Biti 
Sya Hwang 

RSIK 
FSF 
ESK 
ØSK 
RSIK 
ØSK 

12:20 – 12:56 
Novice A1 girls gr. 2 

Free Skate 

Celine Lundgren 
Annabel Bøger 
Katarina Østergaard 
Maja Valeur 
Emeli Jensen 
Gry Nørby 

HKF 
FSF 
SSF 
FSF 
HSK 
RSIK 

12:56 – 13:11 ISKØRSEL 

13:11 – 13:46 
Novice A1 girls gr. 3 

Free Skate 

Josefine Bregnhøj 
Sara Pruteanu 
Camilla Ungermann 
Lucca Madsen 
Cathrine Kjer 
Sonja Babenko 

FSF 
FSF 

RSIK 
HKF 
VSK 
ESK 

13:46 – 14:14 
Senior A1 men – Free Skate  

& 
Junior A1 women – Free Skate 

Nikita Tarakanov 
Emilia Borch 
Frederikke Møller 
Nikoline Kristensen 

SOS 
HKF 
VSK 
ESK 

14:14 – 14:30 PAUSE 

14:30 – 15:26 

INDIVITUEL  
FEEDBACK 

 
 Ca. 8 min. pr. løber 

Nikita Tarakanov 
Astrid Carlsen 
Annabel Bøger 
Maja Valeur 
Josefine Bregnhøj 
Sara Pruteanu 
Katarina Østergaard 

SOS 
FSF 
FSF 
FSF 
FSF 
FSF 
SSF 

15:26 – 16:30 

INDIVITUEL  
FEEDBASK 

 
Ca. 8 min. pr. løber 

Sofiia Andreeva 
Sonja Babenko 
Nikoline Kristensen 
Cathrine Kjer 
Frederikke Møller 
Celine Lundgren 
Lucca Madsen 
Emilia Borch 

ESK 
ESK 
ESK 
VSK 
VSK 
HKF 
HKF 
HKF 

16:30 – 17:26 

INDIVITUEL  
FEEDBACK 

 
Ca. 8 min. pr. løber 

Spire Isberg 
Sya Hwang 
Emeli Jensen 
Liv Nørby 
Miriam Biti 
Gry Nørby 
Camilla Ungermann 

ØSK 
ØSK 
HSK 
RSIK 
RSIK 
RSIK 
RSIK 

17:26 – 18:00 AFTENSMAD OFFICIALS 
 


