
Fredag d. 15. November Lørdag d. 16. November Søndag d. 17. November

Konkurrencehal Konkurrencehal Konkurrencehal

08:45 - 09:00 Iskørsel

09:30 - 09:45  Iskørsel

11:10 - 11:25  Iskørsel

12:35 - 13:00   Senior K2 damer FS gr. 1

14:00 - 14:15  Iskørsel

15:05 - 15:20  Iskørsel

15:20 - 15:35  Cubs M piger & drenge FS gr. 1

ca. 16:00 Præmieoverrækkelse

16:15 - 16:40  Debs M drenge SP + Debs M piger SP

16:40 - 16:55  Iskørsel

19:15 - 19:30 Iskørsel

Aktivitetsudvalget

Denne tidsplan er vejledende og opdateres sidste gang onsdag d. 13/11-2019.  Eventuelle afbud skal sendes til aktivitetsudvalget@danskate.dk

På konkurrencedagen forbeholder vi os ret til at rykke tidsplanen så meget, som vi vinder i tid, dog max 30 minutter.

LODTRÆKNING: Foregår elektronisk og offentliggøres på www.danskate.dk SENEST ONSDAG D. 13/11 2019 (AFTEN)

Træning for M-løbere: programmusik vil blive spillet efter 4/5/6 minutter og efter startrækkefølge (og alder).  Træning for K-løbere er uden musik.

20:15 - 21:00                                                           

Træning SP                                                            

Junior M (d+h) + Senior M herrer

ca. 18:30 Præmieoverrækkelse + Aftensmad officials

Tidsplan                                                                                                        15.-17. nov. 2019 - Gigantium - Aalborg                                                                                            5/11-2019

13:30 - 14:00                                                                      

Debs M drenge FS gr. 1 + Debs M piger FS gr. 1

14:15 - 14:50                                                                                                        

Novice M piger FS gr. 1

14:50 - 15:25                                                                                

Junior M damer FS gr. 1

15:25 - 15:45                                                                   

Junior M herrer FS + Senior M herrer FS

17:45 - 18:30                                               

Træning K1                                                             

Novice, Junior & Senior

18:30 - 19:15                                                                  

Træning K2                                                           

Novice (p+d), Junior & Senior

11:55 - 12:25 Frokost og iskørsel

12:25 - 13:00                                                             

Junior K2 damer FS gr. 1

13:00 - 13:30                                                                      

Junior K2 damer FS gr. 2

16:55 - 17:25                                                                                      

Novice M piger SP gr. 1

17:25 - 17:55                                                                                               

Junior M damer SP gr. 1

17:55 - 18:15                                                                                           
Junior M herrer SP + Senior M herrer SP

08:00 - 08:45                                                            

Træning FS                                                                    

Debs M piger, Debs M drenge & Novice M piger

08:45 - 09:30                                                                       

Træning FS                                                                  

Junior M damer & herrer + Senior M herrer

09:45 - 10:30                                                                           

Debs K piger FS gr. 1

10:30 - 11:15                                                                         

Novice K2 drenge FS gr. 1 +                                                                  

Novice K1 piger FS gr. 1      

11:15 - 11:55                                                                         

Novice K1 piger FS gr. 2

08:00 - 09:00

09:00 - 10:00

10:00 - 11:00

11:00 - 12:00

13:00 - 13:30   Frokost og Iskørsel

08:00 - 08:45                                                                                                                    

Træning FS                                                                                         

Cubs M & Springs M

09:00 - 09:45                                                                                        

Chicks K piger & drenge FS gr. 1 +                                                           

Cubs K piger & drenge FS gr. 1

09:45 - 10:25                                                                                    

Springs K piger & drenge FS gr. 1

10:25 - 11:10                                                                                           

Springs K piger & drenge FS gr. 2

11:25 - 12:15                                                                                            

Novice K2 piger FS gr. 1
12:00 - 13:00

13:00 - 14:00

17:00 - 17:45                                                            

Træning K                                                               

Chicks, Cubs, Springs & debs

12:15 - 12:35                                                                                                  

Senior K1 damer FS gr. 1

20:00 - 21:00

14:00 - 15:00

15:00 - 16:00

16:00 - 17:00

17:00 - 18:00

18:00 - 19:00

19:00 - 20:00

13:30  - 13:55                                                                                            

Junior K1 damer FS gr. 1 

13:55 - 14: 30                                                                                

Junior K1 damer FS gr. 2

14:30 - 15:05                                                                                               

Junior K1 damer FS gr. 3

15:35 - 16:15                                                                                  

Springs M piger & drenge FS gr. 1

19:30 - 20:15                                                                  

Træning SP                                                                

Debs M (p+d) & Novice M piger


